Gartenprojektwoche im St. Elisabeth-Stift

Vom 12. bis 17.Juni hat das Team des Soz. Dienstes mit den Bewohner/innen eine Gartenprojektwoche
gestaltet. Dazu gab es vormittags und nachmittags unterschiedliche Gartenangebote, an denen alle

Bewohner/innen teilnehmen konnten.

An Tag 1 haben wir unter dem Thema
,Krauter” verschiedene Krauter kennengelernt
(riechen, schmecken) und erfahren, wie diese
. verarbeitet werden kénnen. Am Nachmittag

, wurden Krdautermobiles gebastelt. Wahrend
h. des Tages fuhr der Sozialdienstmitarbeiter
Johannes mit den Bewohnern mit der
Rikscha. Dabei bekamen sie eine Aufgabe,
bestimmte Naturmaterialien fiir unsere
Gartenwoche mitzubringen.

Tag 2 startete kreativ. Wir haben mit blauer Farbe zwei Paletten
angestrichen, die wir als Fundament fiir unseren Soundgarten
verwendet haben. Nachmittags wurde dann Gemise und Blumen
eingepflanzt: Tomaten, | I
Gurken, Paprika, Zucchini
sowie Lavendel und
Hortensien. Ebenfalls haben
wir Vergissmeinnicht in
kleine Topfchen gepflanzt.

Diese wurden zusammen
mit den Krdutermobiles an die Bewohner/innen verschenkt,
die aufgrund korperlichen Einschrankungen nicht am Projekt

teilnehmen konnten.

An Tag 3 ging es um die Tiere im Garten. Gestartet sind wir vormittags mit
Insekten, die mittels eines Lupenbechers unter Augenschein genommen
wurden. Es wurde ein Insektenhotel vorgestellt und gebastelt. Am
Nachmittag wurden Schmetterlinge thematisiert. Ebenso wurden Vogel
besprochen, ein Vogelhaus aufgebaut und zwei Bewohner haben dies mit
. Futter gefillt. Daneben fand eine Vogeltrénke
Q ihren Platz.




An Tag 4 wurde am Morgen der Soundgarten zu Ende fertig gestellt, indem
Pfannen und Topfe platziert wurden. Der erste Klangtest mit einer
ordentlichen Lautstarke wurde mit Bravur
gemeistert. Nachmittags wurde ein kleiner
Gartenteich eingerichtet und bepflanzt und
. Gemdse aus dem Garten verzehrt.

Am letzten Tag unter dem Motto ,Essen aus dem Garten“ haben wir
Krauterbutter aus frischgehackten Krautern zubereitet die mit leckerem
Baguette probiert wurde. Krautersalz wurde gemacht und mit Tomaten
angeboten. Neben dem Essen gab es frische Smoothies in zwei
verschiedenen Sorten (Erdbeer-Orange und Banane-Kiwi-Petersilie).

Unsere Kiichenleitung Heike van Gemmeren 3

hat fir alle Bewohner/innen zum Mittagessen gegrillt, was unsere
Gartenprojektwoche abrundete. Insgesamt war es eine wunderschone
Woche mit tollem Wetter, vielen einzigartigen Momenten, in denen der
Garten gemeinsam gestaltet wurde.

Viele weitere Fotos der Projektwoche kénnen im Haupteingang
eingesehen werden.




